Было непросто. Вы справились!
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Проходить курсы без сопровождения сложнее, чем курсы с сопровождением. Кажется, что уроки никуда не убегут и можно вернуться в любой момент. Но с каждым днём это становится сложнее: заботы и другие дела берут верх.

В отличие от курсов с сопровождением, здесь нет дедлайна или куратора, который напишет: «Привет! Всё ли в порядке? Остались ещё непройденные уроки, возвращайтесь!»


Давайте подумаем, какие советы дать тем, кто не может дойти курс до конца.

Вначале расскажем мы. А ниже вы можете поделиться своим опытом.


Что может помочь пройти курс?
Мы суммировали свой опыт и делимся своими советами, как пройти курс. А внизу страницы напишите нам, как вы смогли добиться успеха в прохождении курса: как выделили время, как обустроили рабочее место, как объяснили друзьям и близким, что вы будете заняты обучением. Расскажите, как учиться продуктивно.
1. Не берите паузу на старте. Не стоит добавлять курс в закладки в надежде на то, что когда-нибудь на него появится больше времени.
2. Избегайте больших перерывов в учёбе. Важно не только начать учиться, но и сделать занятия регулярными. Если отложить следующий урок больше, чем на неделю, то вы вернётесь к нему с вероятностью всего 14%.
3. Поддерживайте высокий темп. Лучшая стратегия — пройти несколько уроков в ближайшие дни, а завершить первый модуль в выходные.


Поделитесь своими советами, как проходить курс.
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