В этом видео мы обсудим различные методы работы со строками в JavaScript, начиная от проверок содержания определенных символов до преобразований строк.
1. Проверка строки
· includes: проверяет, содержит ли строка определенный символ или подстроку.
· startsWith: проверяет, начинается ли строка с определенного символа или подстроки.
· endsWith: проверяет, заканчивается ли строка на определенный символ или подстроку.
2. Преобразования строк
· toLowerCase: преобразует все символы строки в нижний регистр.
· toUpperCase: преобразует все символы строки в верхний регистр.
· replace: заменяет первое вхождение подстроки на другую подстроку.
· replaceAll: заменяет все вхождения подстроки на другую подстроку (доступно не во всех браузерах).
· replace с RegExp: для более сложных и глобальных замен подстрок можно использовать регулярные выражения.
3. Удаление пробелов
· trim: удаляет пробелы с начала и конца строки.
· trimStart: удаляет пробелы только с начала строки.
· trimEnd: удаляет пробелы только с конца строки.
4. Как строки становятся объектами
Под капотом, когда мы работаем со строками, они преобразуются в объекты с методами. Это позволяет использовать различные методы для работы со строками.

