Задача:
Проверить, является ли строка валидным номером телефона в формате одной из стран (для примера используем Россию).
Варианты написания номера:
· Верные: с учетом возможного использования скобок, пробелов, дефисов и замены "+7" на "8".
· Неверные: с ошибками в количестве цифр, присутствием букв или неправильным форматом.
Основные методы и понятия для выполнения задания:
· Методы работы со строками: trim(), replace().
· Проверка на число: использование функции isNaN() после попытки преобразования строки в число.
· Итерация по строке: строки можно обрабатывать как массивы, используя циклы.

