Глобальный контекст:
· В глобальном контексте this равен глобальному объекту window.
Функции:
Обычные функции:
· В strict режиме this внутри функций равен undefined.
· В нестрогом режиме this указывает на глобальный объект window.
Стрелочные функции:
· this в стрелочных функциях не создается, а наследуется из внешнего контекста (лексического окружения).
Объекты и методы:
· this в методах объекта указывает на сам объект.
· При вызове метода у другого объекта this динамически изменяется и указывает на последний объект-владелец метода.
· Вызов метода, вынутого из контекста объекта (например, присвоенного переменной), приведет к this = undefined в strict режиме из-за потери исходного контекста.

