Цели лекции:
· Понимание JSON и его необходимость для проектов.
· Обзор методов JSON.parse() и JSON.stringify().
Основные моменты:
1. Что такое JSON?
· Аббревиатура JavaScript Object Notation.
· Стандартный формат обмена данными между бэкендом и фронтендом.
· Легко читаем людьми, но не самый эффективный по ресурсам.
2. Структура JSON:
· Представляет собой либо объекты, либо массивы объектов.
· Все свойства и ключи должны быть в двойных кавычках.
· В конце объекта не допускаются висящие запятые.
3. Пример JSON объекта:
· Простой объект с числовыми, строковыми или логическими значениями.
· Массивы или вложенные объекты также допустимы.
4. Работа с JSON в JavaScript:
· JSON.parse(text): Превращает строку JSON в JavaScript объект для дальнейшей работы.
· JSON.stringify(object): Преобразует JavaScript объект в строку JSON для хранения или передачи данных.
5. Применение и обработка ошибок:
· Покрывается в более продвинутых курсах.
· Важно уметь работать с валидными JSON объектами и избегать синтаксических ошибок.
· try и catch могут использоваться для обработки ошибок при работе с JSON.
6. Примеры использования:
· Парсинг JSON из строки для работы с данными в JavaScript.
· Преобразование объекта в строку JSON для сохранения в хранилищах данных например, localStorage.

